25. Possenlauf Sondershausen
Ergebnisliste 8,0 km Lauf

60

5°5r51ucke timing
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Rang Name Verein / Ort Jahrg. AK Platz M/W Zeit Diff. absolut  min/km Speed Stnr.
1 Matthias Gobel NSV Wernigerode 1990 Méanner 1 1 0:27:14,1 +0:00,0 +0:00,0 3:24,2 17,6 km/h 457
2 David Miinch sc impuls erfurt 1987 Manner 2 2 0:29:25,9 +2:11,8 +2:11,8 3:40,7 16,3 km/h 537
3 Ingo Thurm sc impuls erfurt 1970 Senioren M45 1 3  0:29:28,3 +0:02,4 +2:14,2 3:41,0 16,2 km/h 601
4 Tobias Kellner Faulungen 1991 Manner 3 4 0:29:29,5 +0:01,2 +2:15,4 3:41,1 16,2km/h 691
5 Moritz Sparbrod sc impuls erfurt 1998 mannliche Jugend U18 1 5 0:29:29,8 +0:00,3 +2:15,7 3:41,2 16,2 km/h 594
6 Bruno Wenzel sc impuls erfurt 1971 Senioren M40 1 6 0:29:29,9 +0:00,1 +2:15,8 3:41,2 16,2 km/h 620
7 Christoph Kornhas SV Emsetal 1982 Senioren M30 1 7 0:29:455 +0:15,6 +2:31,4 3:43,1 16,1 km/h 636
8 Daniel Hirt SV Sémmerda e.V. 1979 Senioren M35 1 8 0:30:055 +0:20,0 +2:51,4 3:45,6 15,9 km/h 489
9 Soren Schulz Hagléfs Laufteam Erfurt 1980 Senioren M35 2 9 0:30:28,9 +0:23,4 +3:14,8 3:48,6 15,7 km/h 588
10 Martin Knoll LG Bad Frankenhausen/Gdéllingen 1988 Manner 4 10 0:30:44,7 +0:15,8 +3:30,6 3:50,5 15,6 km/h 654
11 Max-Lukas Franke ASV Sangerhausen 1999 mannliche Jugend U18 2 11 0:31:39,3 +0:54,6 +4:25,2 3:57,4 15,1 km/h 668
12 Fabian Csanyi Team Kyffhauser 1997 mannliche Jugend U20 1 12 0:31:41,0 +0:01,7 +4:26,9 3:57,6 15,1 km/h 421
13 Veit Kohl Die flinken Gerataler 1968 Senioren M45 2 13 0:31:42,1 +0:01,1 +4:28,0 3:57,7 15,1 km/h 509
14 Patrick Hofmann Thiringer FuRballverband 1982 Senioren M30 2 14 0:31:43,7 +0:01,6 +4:29,6 3:57,9 15,1 km/h 492
15 Rebecca Gessat KS Sportsworld 1984 Seniorinnen W30 1 1 0:31:58,1 +0:14,4 +4:44,0 3:59,7 15,0 km/h 456
16 Mario Hofmann Die flinken Gerataler 1969 Senioren M45 3 15 0:32:.06,3 +0:08,2 +4:52,2 4:00,7 14,9 km/h 491
17 Thomas Siemon SV Blau Weiss 90 Creuzburg 1964 Senioren M50 1 16 0:32:17,0 +0:10,7 +5:02,9 4:02,1 14,8 km/h 647
18 Jakob Zwirnmann SV Nordhausen 90 Triathlon 1997 mannliche Jugend U20 2 17 0:32:26,0 +0:09,0 +5:11,9 4:03,2 14,7 km/h 632
19 Toralf Weber Team Free Tibet 1975 Senioren M40 2 18 0:32:29,0 +0:03,0 +5:14,9 4:03,6 14,7 km/h 666
20 Mario Pelzel VfL 28 Ellrich 1966 Senioren M45 4 19 0:32:34,2 +0:05,2 +5:20,1 4:04,2 14,7 km/h 551
21 Rico Bechmann Sonntagslaufer Tambach-Dietharz 1983 Senioren M30 3 20 0:32:36,4 +0:02,2 +5:22,3 4:04,5 14,7 km/h 413
22 Ingo Meurer Die flinken Gerataler/ SV Olympia Neustadt 1969 Senioren M45 5 21 0:32:47,1 +0:10,7 +5:33,0 4:05,8 14,6 km/h 528
23 Volker Trogisch VfL 28 Ellrich 1968 Senioren M45 6 22 0:32:53,9 +0:06,8 +5:39,8 4:06,7 14,5 km/h 603
24 Christian Nestroy SV Glickauf Bleicherode 1996 mannliche Jugend U20 3 23 0:33:12,6 +0:18,7 +5:58,5 4:09,0 14,4 km/h 542
25 Marco Dressler fat fighters 1970 Senioren M45 7 24 0:33:16,1 +0:03,5 +6:02,0 4:09,5 14,4 km/h 429
26 Michel Sven Gerlach LV Altstadt '98 Nordhausen e.V. 2002 mannliche Schiler U14 1 25 0:33:22,8 +0:06,7 +6:08,7 4:10,3 14,3 km/h 447
27 Ronald Becher Isseroda 1963 Senioren M50 2 26 0:33:51,5 +0:28,7 +6:37,4 4:13,9 14,1 km/h 411
28 Marcel Ernst Sonntagslaufer Tambach-Dietharz 1986 Manner 5 27 0:34:10,1 +0:18,6 +6:56,0 4:16,2 14,0 km/h 437
29 Tobias Schramm sc impuls erfurt 1973 Senioren M40 3 28 0:34:13,7 +0:03,6 +6:59,6 4:16,7 14,0 km/h 582
30 Swen Thorhauer Erfurt 1984 Senioren M30 4 29 0:34:14,0 +0:00,3 +6:59,9 4:16,7 14,0 km/h 600
31 Reinhard Loppen SV Emsetal 1960 Senioren M55 1 30 0:34:21,7 +0:07,7 +7:07,6 4:17,7 13,9 km/h 687
32 Sven Gerlach BSG Altstadt Nordhausen 1965 Senioren M50 3 31 0:34:28,0 +0:06,3 +7:13,9 4:18,5 13,9 km/h 450
33 Marco Nebelung Weisser Ring e.V. 1984 Senioren M30 5 32 0:34:31,7 +0:03,7 +7:17,6 4:18,9 13,9 km/h 540
34 Jorg Kurch VfL 28 Ellrich 1959 Senioren M55 2 33 0:34:34,6 +0:02,9 +7:20,5 4:19,3 13,8 km/h 519
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35 Hannes Selig sc impuls erfurt 1986 Méanner 6 34 0:34:37,9 +0:03,3 +7:23,8 4:19,7 13,8 km/h 590
36 Michael Herrmann sc impuls erfurt 1955 Senioren M60 1 35 0:34:46,1 +0:08,2 +7:32,0 4:20,7 13,8 km/h 485
37 Heiner Wagner Wagner-Goétzl-Franz 1983 Senioren M30 6 36 0:35:04,5 +0:18,4 +7:50,4 4:23,0 13,6 km/h 608
38 Frank Kette ViB Oldisleben 1983 Senioren M30 7 37 0:35:17,6 +0:13,1 +8:03,5 4:24,7 13,6 km/h 501
39 Jorg Bauer FSV 1950 Gotha e.V. 1961 Senioren M50 4 38 0:35:20,5 +0:02,9 +8:06,4 4:25,0 13,5 km/h 410
40 Michael Bachmann LTV Obereichsfeld 1983 Senioren M30 8 39 0:35:20,8 +0:00,3 +8:06,7 4:25,1 13,5km/h 663
41 Olaf Klopfleisch erfurt 1970 Senioren M45 8 40 0:35:20,9 +0:00,1 +8:06,8 4:25,1 13,5 km/h 505
42 Adrian Fierenz SV Glickauf Sondershausen 1997 mannliche Jugend U20 4 41 0:35:24,8 +0:03,9 +8:10,7 4:25,6 13,5 km/h 438
43 Holger Petschauer FSV 1950 Gotha 1963 Senioren M50 5 42 0:35:38,8 +0:14,0 +8:24,7 4:27,3 13,4 km/h 689
44 Pascal Walleit LG Bad Frankenhausen/Gdéllingen 1989 Manner 7 43 0:35:46,6 +0:07,8 +8:32,5 4:28,3 13,4 km/h 614
45 Hartmut Wachter LSV Lok Arnstadt 1952 Senioren M60 2 44 0:35:49,5 +0:02,9 +8:35,4 4:28,6 13,3 km/h 607
46 David Linke Die flinken Gerataler/ SV Olympia Neustadt 1990 Méanner 8 45 0:36:01,3 +0:11,8 +8:47,2 4:30,1 13,3 km/h 522
47 Martin Sommer SC Impuls Erfurt 1988 Manner 9 46 0:36:12,3 +0:11,0 +8:58,2 4:31,5 13,2 km/h 688
48 Thomas Gerngrof3 ThSV 1886 Geschwenda 1970 Senioren M45 9 47 0:36:17,0 +0:04,7 +9:02,9 4:32,1 13,2 km/h 453
49 Hans Fleig NSV Wernigerode 1955 Senioren M60 3 48 0:36:26,7 +0:09,7 +9:12,6 4:33,3 13,1 km/h 439
50 Klaus Eisenacher Hainichlaufer Muhlhausen 1957 Senioren M55 3 49 0:36:33,1 +0:06,4 +9:19,0 4:34,1 13,1 km/h 674
51 Michael Hentrich KBLV 1973 Senioren M40 4 50 0:36:36,5 +0:03,4 +9:224 4:34,5 13,1 km/h 481
52 Olaf Meyer FSV 1950 Gotha 1968 Senioren M45 10 51 0:36:38,6 +0:02,1 +9:24,5 4:34,8 13,0 km/h 690
53 Matthias Temmler SV Normania Treffurt 1963 Senioren M50 6 52 0:36:44,8 +0:06,2 +9:30,7 4:35,6 13,0 km/h 597
54 Thorsten Seever SG Motor Arnstadt 1971 Senioren M40 5 53 0:36:46,4 +0:01,6 +9:32,3 4:35,8 13,0 km/h 589
55 Kamen Pawlow FSV 1950 Gotha 1960 Senioren M55 4 54 0:36:52,9 +0:06,5 +9:38,8 4:36,6 13,0 km/h 549
56 Christin Bertram Die flinken Gerataler 1988 Frauen 1 2 0:37:06,0 +0:13,1 +9:51,9 4:38,2 12,9 km/h 416
57 Raimund KrauRRe LV Einheit Greiz 1939 Senioren M75 1 55 0:37:26,1 +0:20,1 +10:12,0 4:40,7 12,8 km/h 515
58 Jorg Pfeuffer USV Erfurt 1984 Senioren M30 9 56 0:37:29,0 +0:02,9 +10:149 4:41,1 12,8km/h 556
59 Dirk Hoffmann Laufgruppe Team Brandt 1970 Senioren M45 11 57 0:37:37,0 +0:08,0 +10:22,9 4:42,1 12,7 km/h 490
60 beate Ernst Sonntagslaufer Tambach-Dietharz 1964 Seniorinnen W50 1 3  0:37:47,7 +0:10,7 +10:33,6 4:43,4 12,7 km/h 436
61 Sabine Fleig NSV Wernigerode 1959 Seniorinnen W55 1 4 0:37:51,4 +0:03,7 +10:37,3 4:43,9 12,6 km/h 440
62 Andreas Recknagel SV Kyffhauser 1966 Senioren M45 12 58 0:38:02,4 +0:11,0 +10:48,3 4:453 12,6 km/h 567
63 Torsten Nessel sc impuls erfurt 1969 Senioren M45 13 59 0:38:10,4 +0:08,0 +10:56,3 4:46,3 12,5km/h 541
64 Uwe Wittig Arterner-Leichtathletik-Verein 1975 Senioren M40 6 60 0:38:11,4 +0:01,0 +10:57,3 4:46,4 12,5km/h 625
65 Marco Welkner SV Kyffhauser 1978 Senioren M35 3 61 0:38:11,7 +0:00,3 +10:57,6 4:46,4 12,5km/h 617
66 Mike Schonau Extremkletterer 1977 Senioren M35 4 62 0:38:16,8 +0:05,1 +11:02,7 4:47,1 12,5km/h 581
67 Robert Wottky Sondershausen 1987 Manner 10 63 0:38:17,9 +0:01,1 +11:03,8 4:47,2 12,5km/h 633
68 Joachim Schuch Team 1434 WeilRensee 1956 Senioren M55 5 64 0:38:18,8 +0:00,9 +11:04,7 4:47,3 12,5km/h 585
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69 Tilmann Kiihne SV 90 Nordhausen Triathlon 2000 mannliche Schiller U16 1 65 0:38:27,5 +0:08,7 +11:13,4 4:48,4 12,4 km/h 679
70 Thomas Gotzl Wagner-Gotzl-Franz 1981 Senioren M30 10 66 0:38:32,3 +0:04,8 +11:18,2 4:49,0 12,4km/h 462
71 Mario Reisser fat fighters 1971 Senioren M40 7 67 0:38:349 +0:02,6 +11:20,8 4:49,3 12,4 km/h 570
72 Dietmar Lugauer FSV 1950 Gotha e.V. 1962 Senioren M50 7 68 0:38:37,6 +0:02,7 +11:23,5 4:49,7 12,4km/h 669
73 Andreas Ehrhardt MTV Niedersachswerfen e.V. 1975 Senioren M40 8 69 0:38:43,4 +0:05,8 +11:29,3 4:50,4 12,3 km/h 430
74 Cornelia Gerling FSV Gotha 1950 1967 Seniorinnen W45 1 5 0:3854,4 +0:11,0 +11:40,3 4:51,8 12,3km/h 452
75 Peter Schumann SV Kyffhauser e.V. 1954 Senioren M60 4 70 0:38:56,0 +0:01,6 +11:41,9 4:52,0 12,3km/h 675
76 Helge Riemann Nordhausen 1968 Senioren M45 14 71 0:38:56,9 +0:00,9 +11:42,8 4:52,1 12,3km/h 573
77 Jana Radits Sonntagslaufer Tambach-Dietharz 1976 Seniorinnen W35 1 6 0:39:04,8 +0:07,9 +11:50,7 4:53,1 12,2km/h 565
78 Thomas Wenige FSV 1950 Gotha e.V. 1966 Senioren M45 15 72 0:39:12,1 +0:07,3 +11:58,0 4:54,0 12,2 km/h 664
79 David Sperlich Vfb Werther 1920 e.V. 1988 Manner 11 73 0:39:15,8 +0:03,7 +12:01,7 4:54,4 12,2 km/h 595
80 Anna-Maria Ernst Sonntagslaufer Tambach-Dietharz 1990 Frauen 2 7 0:39:17,1 +0:01,3 +12:03,0 41546 12,2km/h 653
81 Michael Mock FF Werningshausen 1985 Senioren M30 11 74 0:39:17,8 +0:00,7 +12:03,7 4:54,7 12,2 km/h 531
82 Cyrus Horstmann Team Kyffhauser 2001 mannliche Schiler U16 2 75 0:39:22,7 +0:04,9 +12:08,6 4:55,3 12,1 km/h 493
83 Steffen Zwanzig LV Altstadt '98 Nordhausen e.V. 1963 Senioren M50 8 76 0:39:25,9 +0:03,2 +12:11,8 4:55,7 12,1 km/h 631
84 Udo Schalk Dream Team limenau 1961 Senioren M50 9 77 0:39:34,4 +0:085 +12:20,3 4:56,8 12,1 km/h 578
85 Andreas Walleit LG Bad Frankenhausen/Géllingen 1966 Senioren M45 16 78 0:39:35,7 +0:01,3 +12:21,6 4:56,9 12,1 km/h 612
86 Christian Térmer Sonntagslaufer Tambach-Dietharz 1975 Senioren M40 9 79 0:39:38,8 +0:03,1 +12:24,7 4:57,3 12,1 km/h 602
87 Fabio Kohler Holgers Team 1998 mannliche Jugend U18 3 80 0:39:39,8 +0:01,0 +12:25,7 4:57,4 12,1 km/h 511
88 Bernd Schroder Erfurt 1949 Senioren M65 1 81 0:39:46,2 +0:06,4 +12:32,1 4:58,2 12,0 km/h 584
89 Bernd Sauerwald Lauffreunde Gotha 1961 Senioren M50 10 82 0:39:147,4 +0:01,2 +12:33,3 4:58,4 12,0 km/h 676
90 Norbert Bagschik SV Kyffhauser 1958 Senioren M55 6 83 0:39:49,7 +0:02,3 +12:35,6 4:58,7 12,0 km/h 406
91 Frank Mewes Ellrich 1971 Senioren M40 10 84 0:39:59,6 +0:09,9 +12:455 4:59,9 12,0 km/h 648
92 Wolfgang Pohl SV Normania Treffurt 1952 Senioren M60 5 85 0:40:03,1 +0:03,5 +12:49,0 5:00,3 11,9km/h 562
93 Cornelia End PSV Erfurt 1960 Seniorinnen W55 2 8 0:40:10,6 +0:07,5 +12:56,5 5:01,3 11,9 km/h 650
94 Konrad Schreier SG Motor Arnstadt 1955 Senioren M60 6 86 0:40:20,2 +0:09,6 +13:06,1 5:02,5 11,8km/h 583
95 Sebastian Wilfert Nordhausen 1981 Senioren M30 12 87 0:40:22,5 +0:02,3 +13:08,4 5:02,8 11,8km/h 623
96 Andreas Baier VIKA 1985 Senioren M30 13 88 0:40:26,0 +0:03,5 +13:11,9 5:03,2 11,8km/h 678
97 Birgit Munch sc Impuls erfurt 1965 Seniorinnen W50 2 9 0:40:31,4 +0:054 +13:17,3 5:03,9 11,8 km/h 536
98 Hans-Jirgen Kunz Erfurt 1949 Senioren M65 2 89 0:40:34,1 +0:02,7 +13:20,0 5:04,2 11,8 km/h 518
99 Wendy Hérting nordhausen 1977 Seniorinnen W35 2 10 0:40:35,9 +0:01,8 +13:21,8 5:04,4 11,8 km/h 465
100 Reinhard Anschiitz FSV 1950 Gotha e.V. 1962 Senioren M50 11 90 0:40:41,9 +0:06,0 +13:27,8 5:05,2 11,7 km/h 403
101 Stefan Gartner nordhausen 1978 Senioren M35 5 91 0:40:46,6 +0:04,7 +13:32,5 5:05,8 11,7 km/h 446
102 Lilith Kahl Die flinken Gerataler/ SV Olympia Neustadt 1984 Seniorinnen W30 2 11 0:40:49,5 +0:02,9 +13:35,4 5:06,1 11,7 km/h 496
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103 Karl Schilder LV Altstadt '98 Nordhausen e.V. 2001 mannliche Schiiler U16 3 92 0:40:52,9 +0:03,4 +13:38,8 5:06,6 11,7 km/h 580
104 Jens Wagner Sondershausen 1969 Senioren M45 17 93 0:41:.06,6 +0:13,7 +13:52,5 5:08,3 11,6 km/h 609
105 Fabian Heyne Team Cobra 1987 Manner 12 94 0:41:08,4 +0:01,8 +13:54,3 5:08,5 11,6 km/h 487
106 Steffen Wohlfarth Jena 1968 Senioren M45 18 95 0:41.09,4 +0:01,0 +13:553 5:08,6 11,6 km/h 671
107 Peter Dankowski Erfurt 1968 Senioren M45 19 96 0:41:10,7 +0:01,3 +13:56,6 5:08,8 11,6 km/h 424
108 Michael Kahle Team Deura Haus 1969 Senioren M45 20 97 0:41:11,8 +0:01,1 +13:57,7 5:08,9 11,6 km/h 497
109 Michael Marten Erfurt 1985 Senioren M30 14 98 0:41:135 +0:01,7 +13:59,4 5:09,1 11,6 km/h 677
110 Roland Wolfel Stedtfelder Rennsteigfreunde 1979 1957 Senioren M55 7 99 0:41:20,8 +0:07,3 +14:06,7 5:10,1 11,6 km/h 626
111 Saskia Anschiitz FSV 1950 Gotha e.V. 1967 Seniorinnen W45 2 12 0:41:29,6 +0:08,8 +14:15,5 5:11,2 11,5km/h 404
112 Tris Gartenbach Team Kyffhauser 1997 mannliche Jugend U20 5 100 0:41:36,1 +0:06,5 +14:22,0 5:12,0 11,5km/h 445
113 Sven Schieblich HPZ Wiilfingerode / JISW 2001 mannliche Schiiler U16 4 101 0:41:39,6 +0:03,5 +14:25,5 5:12,4 11,5km/h 658
114 Christoph Ried| Stiftung Wadentest 1989 Méanner 13 102 0:41:43,6 +0:04,0 +14:29,5 5:12,9 11,5km/h 572
115 Matthias Wett HPZ Wiilfingerode / JISW 1999 mannliche Jugend U18 4 103 0:41:44,1 +0:00,5 +14:30,0 5:13,0 11,5km/h 659
116 Uwe Schulz Jugendsozialwerk Nordhausen 1962 Senioren M50 12 104 0:41:46,5 +0:02,4 +14:32,4 5:13,3 11,4km/h 646
117 Hartmut Schulz Dream Team lImenau 1949 Senioren M65 3 105 0:41:54,3 +0:07,8 +14:40,2 5:14,2 11,4km/h 586
118 Sven Oswald Weisser Ring e.V. 1981 Senioren M30 15 106 0:41:58,3 +0:04,0 +14:44,2 5:14,7 11,4km/h 547
119 Silke Armstroff Mihlhausen 1977 Seniorinnen W35 3 13 0:42:05,2 +0:06,9 +14:51,1 5:15,6 11,4 km/h 405
120 Jorg Kupfer Lauffreunde Gotha 1966 Senioren M45 21 107 0:42:11,6 +0:06,4 +14:57,5 5:16,4 11,3 km/h 667
121 Sascha Helmund Team Cobra 1986 Manner 14 108 0:42:13,4 +0:01,8 +14:59,3 5:16,6 11,3 km/h 476
122 Thomas Csanyi Team Kyffhauser 1965 Senioren M50 13 109 0:42:25,5 +0:12,1 +15:11,4 5:18,1 11,3km/h 423
123 Sven Baumann Sondershausen 1975 Senioren M40 11 110 0:42:25,9 +0:00,4 +15:11,8 5:18,2 11,3 km/h 665
124 Rudiger Heise Sondershausen 1953 Senioren M60 7 111 0:42:29,4 +0:03,5 +15:15,3 5:18,6 11,2km/h 474
125 Marcel Bach Stiftung Wadentest 1985 Senioren M30 16 112 0:42:33,3 +0:03,9 +15:19,2 5:19,1 11,2km/h 635
126 Sina Kirchberg LV Altstadt '98 Nordhausen e.V. 2002  weibliche Schuler U14 1 14 0:42:37,6 +0:04,3 +15:23,5 5:19,7 11,2km/h 504
127 Marleen Miller SV Normania Treffurt 1983 Seniorinnen W30 3 15 0:42:43,5 +0:059 +15:294 5:20,4 11,2km/h 534
128 llona Rothkegel Erfurt 1944 Seniorinnen W70 1 16 0:42:56,6 +0:13,1 +15:42,5 5:22,0 11,1km/h 577
129 Claudia Pfliger Team Q/ ALV 1977 Seniorinnen W35 4 17 0:42:57,9 +0:01,3 +15:43,8 5:22,2 11,1 km/h 557
130 Sven Kief3ling SV Thuringia Kénigsee 1977 Senioren M35 6 113 0:43:00,8 +0:02,9 +15:46,7 5:22,6 11,1 km/h 503
131 Karola Herrmann Erfurt 1962 Seniorinnen W50 3 18 0:43:05,0 +0:04,2 +15:50,9 5:23,1 11,1 km/h 484
132 Konrad Richter GutsMuths-RLV 1948 Senioren M65 4 114 0:43:08,0 +0:03,0 +15:53,9 5:235 11,1km/h 571
133 Matthias Goring Weimar 1957 Senioren M55 8 115 0:43:12,7 +0:04,7 +15:58,6 5:24,0 11,1 km/h 461
134 Gerhard Werlich SV Thuringia Kénigsee 1958 Senioren M55 9 116 0:43:23,2 +0:10,5 +16:09,1 5:254 11,0 km/h 621
135 Monique Zelle Dream Team lImenau 1970 Seniorinnen W45 3 19 0:43:28,7 +0:055 +16:14,6 5:26,0 11,0km/h 662
136 Barbel Goring Weimar 1957 Seniorinnen W55 3 20 0:43:31,2 +0:02,5 +16:17,1 5:26,4 11,0km/h 460
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137 Paul Lippoldt LV Altstadt '98 Nordhausen e.V. 2003 mannliche Schiler U14 2 117 0:43:35,2 +0:04,0 +16:21,1 5:26,9 11,0 km/h 525
138 Heike Lauerwald SV Sémmerda e.V. 1969 Seniorinnen W45 4 21 0:43:36,7 +0:01,5 +16:22,6 5:27,0 11,0 km/h 425
139 Lutz Denke Erfurt 1961 Senioren M50 14 118 0:43:45,4 +0:08,7 +16:31,3 5:28,1 10,9 km/h 427
140 Jarne Ménkemeyer Jugendsozialwerk Nordhausen 1998 mannliche Jugend U18 5 119 0:43:47,2 +0:01,8 +16:33,1 5:28,4 10,9 km/h 645
141 Lin Dinkel SV Normania Treffurt 2001  weibliche Schiler U16 1 22 0:43:49,0 +0:01,8 +16:34,9 5:28,6 10,9 km/h 428
142 Solveig Grdmmer SV Sémmerda e.V. 1970 Seniorinnen W45 5 23 0:43:52,3 +0:03,3 +16:38,2 5:29,0 10,9 km/h 463
143 Bernhard Hennig Zack- Zack Runners Eisenach 1948 Senioren M65 5 120 0:43:58,1 +0:05,8 +16:44,0 5:29,7 10,9 km/h 480
144 Heiko Herzer Arnstadt 1973 Senioren M40 12 121 0:43:58,8 +0:00,7 +16:44,7 5:29,8 10,9 km/h 486
145 Thomas Stier Ironmen Grof3briichter 1967 Senioren M45 22 122 0:44:01,6 +0:02,8 +16:47,5 5:30,2 10,9 km/h 643
146 Isabelle Kronberg SV Kyffhauser 2000 weibliche Schiiler U16 2 24 0:44:02,7 +0:01,1 +16:48,6 5:30,3 10,8 km/h 516
147 Kathleen Koch Frohndorf 1973 Seniorinnen W40 1 25 0:44:09,8 +0:07,1 +16:55,7 5:31,2 10,8 km/h 506
148 Lars Oppermann Team Lass schmecken 1974 Senioren M40 13 123 0:44:10,9 +0:01,1 +16:56,8 5:31,3 10,8 km/h 634
149 Sabine Helbing Nordhausen 1970 Seniorinnen W45 6 26 0:44:11,0 +0:00,1 +16:56,9 5:31,3 10,8 km/h 475
150 Doreen Gerth HGS Nordhausen 1974 Seniorinnen W40 2 27 0:44:129 +0:01,9 +16:58,8 5:31,6 10,8 km/h 655
151 Christa Wegener GutsMuths-Rennsteiglaufverein 1956 Seniorinnen W55 4 28 0:44:31,0 +0:18,1 +17:16,9 5:33,8 10,7 km/h 615
152 Mandy Tanz Laufgruppe Team Brandt 1981 Seniorinnen W30 4 29 0:44:37,8 +0:06,8 +17:23,7 5:34,7 10,7 km/h 596
153 Darja Rosszihina Sondershausen 1984 Seniorinnen W30 5 30 0:44:48,3 +0:10,5 +17:34,2 5:36,0 10,7 km/h 576
154 Nadja Nicodemus eldorado Nordhausen 1988 Frauen 3 31 0:44:56,9 +0:08,6 +17:42,8 5:37,1 10,6 km/h 544
155 Petra Lausch FSV 1950 Gotha e. V. 1974 Seniorinnen W40 3 32 0:45:02,4 +0:05,5 +17:48,3 5:37,8 10,6 km/h 521
156 Dieter NuRRbicker Sonntagslaufer Tambach-Dietharz 1956 Senioren M55 10 124 0:45:02,5 +0:00,1 +17:48,4 5:37,8 10,6 km/h 651
157 Ellen Rattmann FSV 1950 Gotha 1966 Seniorinnen W45 7 33 0:45:03,4 +0:00,9 +17:49,3 5:37,9 10,6 km/h 566
158 Andreas Habermann FSV 76 S6mmerda 1978 Senioren M35 7 125 0:45:04,0 +0:00,6 +17:49,9 5:38,0 10,6 km/h 464
159 Christian Reinhardt Sonntagslaufer Tambach-Dietharz 1976 Senioren M35 8 126 0:45:15,1 +0:11,1 +18:01,0 5:39,3 10,6 km/h 568
160 Uwe Henkel SV Thuringia Kdnigsee 1952 Senioren M60 8 127 0:45:17,0 +0:01,9 +18:02,9 5:39,6 10,5km/h 478
161 Nicole Nussbicker Sonntagslaufer Tambach-Dietharz 1984 Seniorinnen W30 6 34 0:45:195 +0:02,5 +18:054 5:39,9 10,5 km/h 545
162 Daniela Engwer topdev Aktiv e.V. 1975 Seniorinnen W40 4 35 0:45:23,4 +0:03,9 +18:09,3 5:40,4 10,5km/h 435
163 Hannes Herold Arterner LV 2000 maéannliche Schiler U16 5 128 0:45:24,2 +0:00,8 +18:10,1 5:40,5 10,5 km/h 482
164 Uwe Hatzel Team 1434 WeiRensee 1961 Senioren M50 15 129 0:45:28,8 +0:04,6 +18:14,7 5:41,1 10,5km/h 471
165 Bettina Skrippek Erfurt 1960 Seniorinnen W55 5 36 0:45:31,0 +0:02,2 +18:16,9 5:41,3 10,5km/h 591
166 Klaus-Dieter Wahl Lauffreunde Gotha 1953 Senioren M60 9 130 0:45:44,1 +0:13,1 +18:30,0 5:43,0 10,4km/h 610
167 Uwe Radtke Topfstedt 1978 Senioren M35 9 131 0:45:49,7 +0:05,6 +18:35,6 5:43,7 10,4 km/h 661
168 Gerd Kéappler SV NORMANIA Treffurt 1959 Senioren M55 11 132 0:45:53,8 +0:04,1 +18:39,7 5:44,2 10,4 km/h 498
169 Friederike Muller Sondershausen 1970 Seniorinnen W45 8 37 045559 +0:02,1 +18:41,8 5:44,4 10,4 km/h 532
170 Gerhard Meissner Wiedermuth 1948 Senioren M65 6 133 0:45:58,7 +0:02,8 +18:44,6 5:44,8 10,4km/h 644
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25. Possenlauf Sondershausen
Ergebnisliste 8,0 km Lauf

60

5°5r51ucke timing

Computer & Sportzeitmessung

Rang Name Verein / Ort Jahrg. AK Platz M/W Zeit Diff. absolut  min/km Speed Stnr.
171 Jurgen Ellerkamm GutsMuths-Rennsteiglaufverein 1938 Senioren M75 2 134 0:46:19,6 +0:20,9 +19:05,5 5:47,4 10,3 km/h 433
172 Florian Witzel HPZ Wulfingerode / JISW 1997 mannliche Jugend U20 6 135 0:46:22,6 +0:03,0 +19:08,5 5:47,8 10,3 km/h 657
173 Michelle Krannich ThSV 1886 Geschwenda 1998 weibliche Jugend U18 1 38 0:46:37,6 +0:15,0 +19:23,5 5:49,7 10,2 km/h 514
174 Bettina Ehrhardt MTV Niedersachswerfen e.V. 1979 Seniorinnen W35 5 39 0:46:50,9 +0:13,3 +19:36,8 5:51,3 10,2km/h 431
175 Michael Bechstein Sonntagslaufer Tambach-Dietharz 1965 Senioren M50 16 136 0:46:54,5 +0:03,6 +19:40,4 5:51,8 10,2 km/h 414
176 Steve Issersetdt Die Runtastischen Drei 1979 Senioren M35 10 137 0:46:56,9 +0:02,4 +19:42,8 5:52,1 10,2 km/h 494
177 Silke Temmler SV Normania Treffurt 1966 Seniorinnen W45 9 40 0:46:57,6 +0:00,7 +19:435 5:52,2 10,2 km/h 598
178 Claudia Heinz fat fighters 1981 Seniorinnen W30 7 41  0:47:00,1 +0:02,5 +19:46,0 5:52,5 10,2 km/h 641
179 Anita Tolzer Bad Bikers MTB-Sport e.V. 1964 Seniorinnen W50 4 42 0:47:01,0 +0:00,9 +19:46,9 5:52,6 10,2 km/h 642
180 Manuela Herold Arterner LV 1972 Seniorinnen W40 5 43 0:47:08,7 +0:07,7 +19:54,6 5:53,5 10,1 km/h 483
181 Denis Lipp Holgers Team 2001 mannliche Schiiler U16 6 138 0:47:17,5 +0:08,8 +20:03,4 5:54,6 10,1 km/h 523
182 Lisa Alert Die flinken Gerataler 1993 Frauen 4 44 0:47:18,7 +0:01,2 +20:04,6 5:54,8 10,1 km/h 401
183 Andre Hillmann HPZ Wiilfingerode / JISW 2003 mannliche Schiler U14 3 139 0:47:19,5 +0:00,8 +20:05,4 55549 10,1km/h 660
184 Thomas Lutke Bike&Run Alte Post SDH 1959 Senioren M55 12 140 0:47:20,7 +0:01,2 +20:06,6 5:55,0 10,1km/h 526
185 Peter Anders Erfurt 1959 Senioren M55 13 141 0:47:25,1 +0:04,4 +20:11,0 5:55,6 10,1 km/h 402
186 Franziska Sonnabend Weisser Ring 1987 Frauen 5 45 0:47:47,2 +0:22,1 +20:33,1 5:58,4 10,0 km/h 593
187 Heike Franke sc impuls erfurt 1958 Seniorinnen W55 6 46 0:47:48,5 +0:01,3 +20:34,4 5:58,5 10,0 km/h 444
188 Marion Pietzuch Ostwest - Express e.V. 1974 Seniorinnen W40 6 47 0:47:48,7 +0:00,2 +20:34,6 5:58,5 10,0 km/h 637
189 Helmut Goetz sc impuls erfurt 1941 Senioren M70 1 142 0:47:48,9 +0:00,2 +20:34,8 5:58,6 10,0 km/h 459
190 Hugo Ehrhardt MTV Niedersachswerfen e.V. 1945 Senioren M70 2 143 0:48:02,8 +0:13,9 +20:48,7 6:00,3 9,9 km/h 432
191 Mario Walgenbach Wagner-Goétzl-Franz 1963 Senioren M50 17 144 0:48:09,3 +0:06,5 +20:55,2 6:01,1 9,9 km/h 611
192 Stefanie Albrecht Weimar 1987 Frauen 6 48 0:48:33,5 +0:24,2 +21:19,4 6:04,1 9,8 km/h 400
193 Karin Vedder Vedder 1956 Seniorinnen W55 7 49 0:48:54,3 +0:20,8 +21:40,2 6:06,7 9,8 km/h 604
194 Isabel Walleit LG Bad F./ Géllingen 1999 weibliche Jugend U18 2 50 0:49:02,3 +0:08,0 +21:48,2 6:07,7 9,7 km/h 640
195 Roland Berner LG Bad Frankenhausen / Géllingen 1958 Senioren M55 14 145 0:49:07,5 +0:00,0 +21:53,4 6:08,4 9,7 km/h 415
195 Michael Knoll LG Bad Frankenhausen/Géllingen 1964 Senioren M50 18 145 0:49:.07,5 +0:05,2 +21:53,4 6:08,4 9,7 km/h 638
197 Christian Orth Neu Eichenberg 1971 Senioren M40 14 147 0:49:16,3 +0:08,8 +22:02,2 6:09,5 9,7 km/h 686
198 Heiko Schafer Sonntagslaufer Tambach-Dietharz 1972 Senioren M40 15 148 0:49:21,3 +0:05,0 +22:07,2 6:10,1 9,7 km/h 652
199 Cathleen Wilfert Nordhausen 1988 Frauen 7 51 0:50:18,6 +0:57,3 +23:04,5 6:17,3 9,5km/h 622
200 Ulrike Winges Viba-Anschiitz-Team e.V. 1971 Seniorinnen W40 7 52 0:50:59,3 +0:40,7 +23:45,2 6:22,4 9,4 km/h 624
201 Holger Zscharnt DAV Inselberg 1969 Senioren M45 23 149 0:51:03,2 +0:03,9 +23:49,1 6:22,9 9,4 km/h 629
202 Alexander Kastner Die Runtastischen Drei 1979 Senioren M35 11 150 0:51:33,1 +0:29,9 +24:19,0 6:26,6 9,3 km/h 500
203 Elena Plantera RSC Fuldabriick 1956 Seniorinnen W55 8 53 0:52:03,8 +0:30,7 +24:49,7 6:30,4 9,2 km/h 561
204 Manfred BaRler sc impuls erfurt 1939 Senioren M75 3 151 0:52:18,7 +0:14,9 +25:04,6 6:32,3 9,1 km/h 408
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25. Possenlauf Sondershausen
Ergebnisliste 8,0 km Lauf
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Rang Name Verein / Ort Jahrg. AK Platz M/W Zeit Diff. absolut  min/km Speed Stnr.
205 Lars Lange Phonix Solar 1968 Senioren M45 24 152 0:52:34,2 +0:15,5 +25:20,1 6:34,2 9,1 km/h 520
206 Marion Kaps SV Kyffhauser 1956 Seniorinnen W55 9 54 0:52:48,1 +0:13,9 +25:34,0 6:36,0 9,0 km/h 499
207 Patrick Koch Die Runtastischen Drei 1978 Senioren M35 12 153 0:53:53,6 +1.055 +26:39,5 6:44,2 8,9 km/h 508
208 Gert Liebe Schonstedt 1945 Senioren M70 3 154 0:54:05,2 +0:11,6 +26:51,1 6:45,6 8,8 km/h 673
209 Karin Jendrischewski BSG Wartburg-Sparkasse 1965 Seniorinnen W50 5 55 0:54:51,3 +0:46,1 +27:37,2 6:51,4 8,7 km/h 495
210 Juliette-Christine Hildebrandt Weisser Ring e.V. 1984 Seniorinnen W30 8 56 0:56:38,3 +1:47,0 +29:24,2 7:04,7 8,4 km/h 488
211 Viola Pokahr Sonntagslaufer Tambach-Dietharz 1963 Seniorinnen W50 6 57 1:00:10,6 +3:32,3 +32:56,5 7:31,3 7,9 km/h 563
212 Wolfgang Heise Rennsteiglaufverein 1944 Senioren M70 4 155 1:08:17,8 +8:07,2 +41:03,7 8:32,2 7,0 km/h 672
213 Ina Zscharnt DAV Inselberg 1969 Seniorinnen W45 10 58 1:13:59,1 +5:41,3 +46:450 9:14,8 6,4 km/h 630
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