
1 Julian Fischer SV Sömmerda e.V. 1998 männliche Jugend U18 1 1 15:08,6 +0:00,0 +0:00,0 3:21,9 17,8 km/h 216
2 Alexander Vollmer LG Eichsfeld 2000 männliche Schüler U16 1 2 15:47,3 +0:38,7 +0:38,7 3:30,5 17,1 km/h 305
3 Enrico Gäbe SV Kyffhäuser 1983 Senioren M30 1 3 16:02,4 +0:15,1 +0:53,8 3:33,8 16,8 km/h 221
4 Sebastian Hartmann Nordhausen 1984 Senioren M30 2 4 16:19,8 +0:17,4 +1:11,2 3:37,7 16,5 km/h 334
5 Nils Herzer Erfurter LAC 2000 männliche Schüler U16 2 5 16:38,4 +0:18,6 +1:29,8 3:41,8 16,2 km/h 241
6 Paulina Wüstefeld LG Eichsfeld 1998 weibliche Jugend U 18 1 1 17:02,5 +0:24,1 +1:53,9 3:47,2 15,8 km/h 318
7 Alexander Fierenz SV Glückauf Sondershausen 1996 männliche Jugend U20 1 6 17:26,5 +0:24,0 +2:17,9 3:52,5 15,4 km/h 213
8 Sophie Kretschmer LAC Aschersleben 2001 weibliche Schüler U 16 1 2 17:38,4 +0:11,9 +2:29,8 3:55,2 15,3 km/h 257
9 Emilia Waida LG Eichsfeld 1999 weibliche Jugend U 18 2 3 17:48,0 +0:09,6 +2:39,4 3:57,3 15,1 km/h 310
10 Tino Böhle SV KSK Eichsfeld 1979 Senioren M35 1 7 17:59,6 +0:11,6 +2:51,0 3:59,9 15,0 km/h 337
11 Lena Posniak SV Sömmerda e.V. 2001 weibliche Schüler U 16 2 4 18:43,4 +0:43,8 +3:34,8 4:09,6 14,4 km/h 281
12 Oliver Sippel LV Altstadt '98 Nordhausen e.V. 2005 männliche Schüler U12 1 8 18:44,3 +0:00,9 +3:35,7 4:09,8 14,4 km/h 293
13 Maximilian Hoyer Bad Langensalza 1997 männliche Jugend U20 2 9 18:48,9 +0:04,6 +3:40,3 4:10,8 14,3 km/h 350
14 Luise Vanderheyden SV Sömmerda e.V. 1995 Frauen 1 5 19:43,4 +0:54,5 +4:34,8 4:22,9 13,6 km/h 303
15 Heinz Schneider SV Kyffhäuser 1955 Senioren M60 1 10 19:47,3 +0:03,9 +4:38,7 4:23,8 13,6 km/h 291
16 Johanna Vanderheyden SV Sömmerda e.V. 1997 weibliche Jugend U 20 1 6 20:36,1 +0:48,8 +5:27,5 4:34,6 13,1 km/h 302
17 Alf Schiek VfL 28 Ellrich 1965 Senioren M50 1 11 20:36,5 +0:00,4 +5:27,9 4:34,7 13,1 km/h 356
18 Wiebke Jahn SSV Erfurt Nord e. V 2002 weibliche Schüler U 14 1 7 20:38,8 +0:02,3 +5:30,2 4:35,2 13,0 km/h 249
19 Mirko Jahn SSV Erfurt Nord e. V 1971 Senioren M40 1 12 20:39,1 +0:00,3 +5:30,5 4:35,3 13,0 km/h 247
20 Celina Fricke SV Einheit 1875 Worbis 2001 weibliche Schüler U 16 3 8 20:58,6 +0:19,5 +5:50,0 4:39,6 12,8 km/h 218
21 Luisa Lauerwald SV Sömmerda e.V. 1997 weibliche Jugend U 20 2 9 20:59,3 +0:00,7 +5:50,7 4:39,8 12,8 km/h 268
22 Martin Kuhnhold LV Altstadt '98 Nordhausen e.V. 2002 männliche Schüler U14 1 13 21:12,1 +0:12,8 +6:03,5 4:42,6 12,7 km/h 264
23 Christian Bombek SV Wacker Rottleberode 1990 Männer 1 14 21:12,4 +0:00,3 +6:03,8 4:42,7 12,7 km/h 203
24 Patrice Rödel LV Altstadt '98 Nordhausen e.V. 2003 männliche Schüler U14 2 15 21:14,4 +0:02,0 +6:05,8 4:43,2 12,7 km/h 285
25 Gerald Fierenz SV Glückauf Sondershausen 1965 Senioren M50 2 16 21:21,5 +0:07,1 +6:12,9 4:44,7 12,6 km/h 215
26 Antonia Hohnstein LV Altstadt '98 Nordhausen e.V. 2003 weibliche Schüler U 14 2 10 21:24,7 +0:03,2 +6:16,1 4:45,4 12,6 km/h 242
27 Jasmin Brehme SV Sömmerda e.V. 1995 Frauen 2 11 21:26,6 +0:01,9 +6:18,0 4:45,9 12,5 km/h 207
28 Chantal Rimke LV Altstadt '98 Nordhausen e.V. 2005 weibliche Schüler U12 1 12 21:28,6 +0:02,0 +6:20,0 4:46,3 12,5 km/h 284
29 Franz Hahn LV Altstadt '98 Nordhausen e.V. 2005 männliche Schüler U12 2 17 21:30,3 +0:01,7 +6:21,7 4:46,7 12,5 km/h 233
30 Luise Wolfsteller LV Altstadt '98 Nordhausen e.V. 2003 weibliche Schüler U 14 3 13 21:32,4 +0:02,1 +6:23,8 4:47,2 12,5 km/h 317
31 Angelina Falley SV Glückauf Sondershausen 2003 weibliche Schüler U 14 4 14 22:03,6 +0:31,2 +6:55,0 4:54,1 12,2 km/h 212
32 Heike Urban VfL28Ellrich 1966 Seniorinnen W45 1 15 22:13,3 +0:09,7 +7:04,7 4:56,2 12,1 km/h 301
33 Anna-Maria Happ SV Wacker Rottleberode 2002 weibliche Schüler U 14 5 16 22:24,0 +0:10,7 +7:15,4 4:58,6 12,0 km/h 234
34 Anne Sophie Deterding HSG Nordhausen 2000 weibliche Schüler U 16 4 17 22:29,9 +0:05,9 +7:21,3 4:59,9 12,0 km/h 351
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35 Maximilian Häcker Gotha 1990 Männer 2 18 22:31,1 +0:01,2 +7:22,5 5:00,2 11,9 km/h 343
36 Lea Vanessa Schmidt Arterner LV 2002 weibliche Schüler U 14 6 18 22:37,6 +0:06,5 +7:29,0 5:01,6 11,9 km/h 289
37 Klara Marie Nickel LV Altstadt '98 Nordhausen e.V. 2005 weibliche Schüler U12 2 19 22:43,3 +0:05,7 +7:34,7 5:02,9 11,8 km/h 279
38 Lothar Girschele DRK Wasserwacht Sondershausen 1953 Senioren M60 2 19 22:47,1 +0:03,8 +7:38,5 5:03,8 11,8 km/h 224
39 Tami Spangenberg LV Altstadt '98 Nordhausen e.V. 2006 weibliche Schüler U10 1 20 22:47,7 +0:00,6 +7:39,1 5:03,9 11,8 km/h 295
40 Jens Köhler Lauftreff 1969 Senioren M45 1 20 22:59,0 +0:00,0 +7:50,4 5:06,4 11,7 km/h 256
40 Sven Rothagen Lauftreff 1969 Senioren M45 1 20 22:59,0 +0:11,3 +7:50,4 5:06,4 11,7 km/h 286
42 Matthias Zeaiter Jugendsozialwerk Nordhausen 1997 männliche Jugend U20 3 22 22:59,6 +0:00,6 +7:51,0 5:06,5 11,7 km/h 354
43 Matthias Schwalm Brotgarten Team Freilauf 1983 Senioren M30 3 23 23:08,4 +0:08,8 +7:59,8 5:08,5 11,6 km/h 346
44 Annika Heintze Hainichläufer 2001 weibliche Schüler U 16 5 21 23:14,1 +0:05,7 +8:05,5 5:09,8 11,6 km/h 236
45 Jörg Posniak Straußfurt 1970 Senioren M45 3 24 23:21,8 +0:07,7 +8:13,2 5:11,5 11,5 km/h 280
46 Jessica Pikarski Running Bros Coburg 1978 Seniorinnen W35 1 22 23:34,8 +0:13,0 +8:26,2 5:14,4 11,4 km/h 342
47 Niklas Falley Göllingen 2004 männliche Schüler U12 3 25 23:37,2 +0:02,4 +8:28,6 5:14,9 11,4 km/h 330
48 Annett Köhler Lauftreff 1977 Seniorinnen W35 2 23 23:42,0 +0:04,8 +8:33,4 5:16,0 11,3 km/h 255
49 Max Markart Frohe Zukunft Nordhausen e.V. 1998 männliche Jugend U18 2 26 23:50,0 +0:08,0 +8:41,4 5:17,7 11,3 km/h 322
50 Willy Wackerhagen Harztor-Läufer / SV Hannovera 2000 männliche Schüler U16 3 27 23:51,1 +0:01,1 +8:42,5 5:18,0 11,3 km/h 306
51 Lea Markart Frohe Zukunft Nordhausen e.V. 2001 weibliche Schüler U 16 6 24 23:51,6 +0:00,5 +8:43,0 5:18,1 11,3 km/h 326
52 Maximilian Führer Brotgarten Team Freilauf 2000 männliche Schüler U16 4 28 23:52,9 +0:01,3 +8:44,3 5:18,4 11,3 km/h 345
53 Bernd Mäder SV Kyffhäuser 1942 Senioren M70 1 29 23:54,1 +0:01,2 +8:45,5 5:18,6 11,2 km/h 332
54 Lukas Schröder MTV Niedersachswerfen e.V. 1999 männliche Jugend U18 3 30 23:55,0 +0:00,9 +8:46,4 5:18,8 11,2 km/h 292
55 Alexander Ibe MTV Niedersachswerfen e.V. 1978 Senioren M35 2 31 23:55,3 +0:00,3 +8:46,7 5:18,9 11,2 km/h 245
56 Marco Landgraf Harztor-Läufer / SV Hannovera 1979 Senioren M35 3 32 24:16,7 +0:21,4 +9:08,1 5:23,7 11,1 km/h 267
57 Jan Mosebach SV Glückauf Sondershausen 1981 Senioren M30 4 33 24:31,7 +0:15,0 +9:23,1 5:27,0 11,0 km/h 328
58 Melanie Lorenz Stuttgart 1981 Seniorinnen W30 1 25 24:32,0 +0:00,3 +9:23,4 5:27,1 11,0 km/h 347
59 Oliver Debertshäuser SV Sömmerda e.V. 2000 männliche Schüler U16 5 34 24:42,2 +0:00,0 +9:33,6 5:29,3 10,9 km/h 209
59 Jakob Funke SV Sömmerda e.V. 2001 männliche Schüler U16 5 34 24:42,2 +0:10,2 +9:33,6 5:29,3 10,9 km/h 219
61 Lisa Dörner SV 03 Eisfeld 1994 Frauen 3 26 24:43,8 +0:01,6 +9:35,2 5:29,7 10,9 km/h 210
62 Alexander Brehm LV Altstadt '98 Nordhausen e.V. 2007 männliche Schüler U10 1 36 24:47,6 +0:03,8 +9:39,0 5:30,5 10,8 km/h 205
63 Michelle Taugnitz Arterner LV 2000 weibliche Schüler U 16 7 27 24:53,3 +0:05,7 +9:44,7 5:31,8 10,8 km/h 299
64 Lilli Vedder Vedder 2001 weibliche Schüler U 16 8 28 24:57,6 +0:04,3 +9:49,0 5:32,8 10,8 km/h 304
65 Maria Streisel ThSV 1886 Geschwenda 2001 weibliche Schüler U 16 9 29 25:03,5 +0:05,9 +9:54,9 5:34,1 10,7 km/h 298
66 Katharina Nessel Easy Fun 2003 weibliche Schüler U 14 7 30 25:04,9 +0:01,4 +9:56,3 5:34,4 10,7 km/h 348
67 Ivonne Beie SV-Kyffhäuser 1990 Frauen 4 31 25:10,0 +0:05,1 +10:01,4 5:35,5 10,7 km/h 202
68 Marcus Puppe SV-Kyffhäuser 1989 Männer 3 37 25:10,2 +0:00,2 +10:01,6 5:35,6 10,7 km/h 282

25. Possenlauf Sondershausen
Ergebnisliste 4,5 km Lauf
Rang Name Verein / Ort Jahrg. AK Platz M/W Zeit Diff. absolut min/km Speed Stnr.

Hucke-Timing | Computer & Sportzeitmessung | Hans-Jürgen Hucke www.hucke-timing.de Seite 2



69 Katrin Sieber Bike&Run Alte Post SDH 1978 Seniorinnen W35 3 32 25:11,6 +0:01,4 +10:03,0 5:35,9 10,7 km/h 339
70 Steven Matuszewski Tora 1975 Senioren M40 2 38 25:11,8 +0:00,2 +10:03,2 5:35,9 10,7 km/h 333
71 Elke Kellermann Rockstedt 1973 Seniorinnen W40 1 33 25:11,9 +0:00,1 +10:03,3 5:35,9 10,7 km/h 250
72 Hannah Müller Sondershausen 2001 weibliche Schüler U 16 10 34 25:12,5 +0:00,6 +10:03,9 5:36,1 10,7 km/h 336
73 Juliane Kronberg SV Kyffhäuser 1997 weibliche Jugend U 20 3 35 25:29,3 +0:16,8 +10:20,7 5:39,8 10,5 km/h 263
74 Ramona Gropp Vermessungsbüro Gropp 1960 Seniorinnen W55 1 36 25:30,0 +0:00,7 +10:21,4 5:40,0 10,5 km/h 231
75 Frieda Herold Arterner LV 2004 weibliche Schüler U12 3 37 25:32,7 +0:02,7 +10:24,1 5:40,6 10,5 km/h 240
76 Kjell Heintze Hainichläufer 2003 männliche Schüler U14 3 39 25:36,1 +0:03,4 +10:27,5 5:41,3 10,5 km/h 237
77 Frank Liesegang LV Altstadt '98 Nordhausen e.V. 1974 Senioren M40 3 40 25:46,1 +0:10,0 +10:37,5 5:43,5 10,4 km/h 329
78 Lucie Liesegang LV Altstadt '98 Nordhausen e.V. 2004 weibliche Schüler U12 4 38 25:46,7 +0:00,6 +10:38,1 5:43,7 10,4 km/h 269
79 Manfred Gropp Vermessungsbüro Gropp 1946 Senioren M65 1 41 25:52,2 +0:05,5 +10:43,6 5:44,9 10,4 km/h 230
80 Nancy Kummer Arterner LV 1978 Seniorinnen W35 4 39 26:15,2 +0:23,0 +11:06,6 5:50,0 10,2 km/h 265
81 Manfred Kröhl SV Kyffhäuser Bad Frankenhausen 1940 Senioren M75 1 42 26:31,0 +0:15,8 +11:22,4 5:53,5 10,1 km/h 262
82 Anke Panterodt Hohenstein 1970 Seniorinnen W45 2 40 26:44,6 +0:13,6 +11:36,0 5:56,5 10,0 km/h 331
83 Luca Behrbohm Arterner LV 2001 männliche Schüler U16 7 43 27:10,0 +0:25,4 +12:01,4 6:02,2 9,9 km/h 200
84 Moritz Wett HPZ Wülfingerode / JSW 2003 männliche Schüler U14 4 44 27:14,4 +0:04,4 +12:05,8 6:03,2 9,9 km/h 340
85 Julia Walgenbach Wagner-Götzl-Franz 1987 Frauen 5 41 27:15,4 +0:01,0 +12:06,8 6:03,4 9,9 km/h 311
86 Beatrice Götzl Wagner-Götzl-Franz 1995 Frauen 6 42 27:16,6 +0:01,2 +12:08,0 6:03,6 9,8 km/h 226
87 Arabell Spielmann Wagner-Götzl-Franz 1993 Frauen 7 43 27:16,7 +0:00,0 +12:08,1 6:03,7 9,8 km/h 296
87 Nicole Wagner Wagner-Götzl-Franz 1984 Seniorinnen W30 2 43 27:16,7 +0:00,1 +12:08,1 6:03,7 9,8 km/h 308
89 Stefanie Franz Wagner-Götzl-Franz 1984 Seniorinnen W30 3 45 27:16,9 +0:00,2 +12:08,3 6:03,7 9,8 km/h 217
90 Eva Götzl Wagner-Götzl-Franz 1983 Seniorinnen W30 4 46 27:17,2 +0:00,3 +12:08,6 6:03,8 9,8 km/h 227
91 Isabell Franz Frohe Zukunft Nordhausen e.V. 1997 weibliche Jugend U 20 4 47 27:19,4 +0:02,2 +12:10,8 6:04,3 9,8 km/h 319
92 Lea Müller Sondershausen 1997 weibliche Jugend U 20 5 48 27:23,2 +0:03,8 +12:14,6 6:05,1 9,8 km/h 335
93 Sabine Recknagel SV Kyffhäuser 1966 Seniorinnen W45 3 49 27:49,0 +0:25,8 +12:40,4 6:10,8 9,7 km/h 283
94 Robert Bosch Frohe Zukunft Nordhausen e.V. 2001 männliche Schüler U16 8 45 27:59,0 +0:10,0 +12:50,4 6:13,1 9,6 km/h 325
95 Vanessa Wichmann Harztor-Läufer / SV Hannovera 2001 weibliche Schüler U 16 11 50 28:00,6 +0:01,6 +12:52,0 6:13,4 9,6 km/h 312
96 Michelle Puls Frohe Zukunft Nordhausen e.V. 1989 Frauen 8 51 28:09,1 +0:08,5 +13:00,5 6:15,3 9,5 km/h 327
97 Sophie Nebelung Weisser Ring e.V. 1987 Frauen 9 52 28:09,4 +0:00,3 +13:00,8 6:15,4 9,5 km/h 275
98 Manuela Behrbohm Arterner LV 1969 Seniorinnen W45 4 53 29:00,9 +0:51,5 +13:52,3 6:26,8 9,3 km/h 201
99 Bettina Wolf Nordhausen 1967 Seniorinnen W45 5 54 29:56,1 +0:55,2 +14:47,5 6:39,1 9,0 km/h 315
100 Stephan Hufnagel Heldrungen 1976 Senioren M35 4 46 30:16,4 +0:20,3 +15:07,8 6:43,6 8,9 km/h 243
101 Sonja Zeaiter NSV Nordhausen 2000 weibliche Schüler U 16 12 55 30:28,8 +0:12,4 +15:20,2 6:46,4 8,8 km/h 353
102 Ute Hennig LV Altstadt '98 Nordhausen e.V. 1961 Seniorinnen W50 1 56 31:23,1 +0:54,3 +16:14,5 6:58,4 8,6 km/h 239
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103 Paula Manzke LV Altstadt '98 Nordhausen e.V. 2007 weibliche Schüler U10 2 57 31:23,5 +0:00,4 +16:14,9 6:58,5 8,6 km/h 274
104 Antje Brehm LV Altstadt '98 Nordhausen e.V. 1972 Seniorinnen W40 2 58 31:40,7 +0:17,2 +16:32,1 7:02,3 8,5 km/h 206
105 Sophie Rottmann Frohe Zukunft Nordhausen e.V. 1999 weibliche Jugend U 18 3 59 34:52,3 +3:11,6 +19:43,7 7:44,9 7,7 km/h 321
106 Tim Reintanz HPZ Wülfingerode / JSW 2000 männliche Schüler U16 9 47 37:54,0 +3:01,7 +22:45,4 8:25,3 7,1 km/h 341
107 Reinhard Kulhmann 1939 Senioren M75 2 48 39:14,1 +1:20,1 +24:05,5 8:43,1 6,8 km/h 349
108 Daniel Bosch Frohe Zukunft Nordhausen e.V. 2001 männliche Schüler U16 10 49 40:14,3 +1:00,2 +25:05,7 8:56,5 6,7 km/h 324
109 Michelle Posselt Frohe Zukunft Nordhausen e.V. 2000 weibliche Schüler U 16 13 60 40:15,7 +0:01,4 +25:07,1 8:56,8 6,7 km/h 320
110 Lorenz Bosch Frohe Zukunft Nordhausen e.V. 2004 männliche Schüler U12 4 50 40:24,0 +0:08,3 +25:15,4 8:58,6 6,6 km/h 323
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